
Grupo de trabajo de la Sociedad de Neuropsicología de Argentina 

 

Nombre del grupo: 

Prevención del deterioro cognitivo y envejecimiento saludable 

 

Coordinadora: 

Dra. Edith Labos 

 

Sub-coordinadora: 

Dra. Leticia Vivas 

 

Área o temática de interés: 

Deterioro Cognitivo, Demencias y Envejecimiento. 

 

Objetivo general del grupo: 

1. Promover el relevamiento de la presencia de factores de riesgo y protectores del deterioro 

cognitivo en diversas regiones del país y llevar a cabo acciones tendientes a la prevención y 

promoción de la salud cerebral. 

2. Responder a inquietudes y requerimientos sobre el tema de grupos afines y/o asistenciales 

a nivel nacional. 

 

Objetivos específicos: 

- contactar a diversos grupos de investigación para invitarlos a colaborar en el relevamiento de 

factores de riesgo y protectores del deterioro cognitivo y síndrome demencial. 

- realizar actividades de divulgación en la comunidad a fin de dar a conocer los ejes de 

prevención  y hábitos de estilo de vida  para un envejecimiento saludable. 

- promover la organización de actividades académicas, seminarios y/o jornadas de intercambio 

de experiencias y trabajos sobre el tema. 

 

Propuesta de resultados: 

- Presentar los resultados obtenidos en la propuesta de trabajo en el Congreso Argentino de 

Neuropsicología y otras reuniones científicas. 

- Publicar el documento en la Revista Argentina de Neuropsicología u otras publicaciones 

científicas. 

- Realizar actividades abiertas a la comunidad para promover la prevención de las demencias 

y el envejecimiento saludable. 

 

Las comunicaciones en congresos, publicaciones, páginas web, redes sociales, comunicaciones a 

la prensa, etc. serán en nombre del Grupo de Trabajo de SONEPSA sobre Prevención de las 

demencias y envejecimiento saludable aclarando todos los autores individuales que hayan 

participado. 

 

Propuesta de forma de trabajo: 

Reuniones de trabajo mensuales por videollamada y colaboración mediante documentos 

compartidos. 

 

Condiciones de admisión al grupo y contacto: 

Socios y socias con cuota al día de la SONEPSA (profesionales y estudiantes) interesados en la 

temática. Las personas interesadas deberán escribir a: lvivas@mdp.edu.ar o edithlabos@gmail.com  
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